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AUTOSIGNIFICAÇÃO V = DESENVOLVIMENTO PESSOAL 

“De sorte que, meus amados, do modo como sempre obedecestes, não como na minha 
presença somente, mas muito mais agora na minha ausência, EFETUAI A VOSSA SALVAÇÃO 

COM TEMOR E TREMOR; porque Deus é o que opera em vós TANTO O QUERER COMO O 
EFETUAR, segundo a sua boa vontade. Fazei todas as coisas sem murmurações nem 

contenda; para que vos torneis irrepreensíveis e sinceros, filhos de Deus imaculados no meio 
de uma geração perversa, entre a qual resplandeceis como luminares no mundo.” Filipenses 

2:12-15 V.Revisada. 

“Porque nada trouxemos para este mundo, e nada podemos daqui levar”  1ª Timóteo 6:7. 
(Versão Revisada). Esse segundo texto, que enfoco para quem busca autosignificação, faz parte 
do contexto no qual Paulo, o apóstolo, exorta sobre “os perigos da cobiça” que recomendo ler 
no mesmo capítulo do verso 3 a 10. Li alhures dias atrás que a maioria dos seres humanos passa 
toda uma vida, entre o nascer e o morrer, passa o tempo todo brigando e queimando qualidade 
de vida para adquirir coisas que não trouxe consigo e que também não levará quando partir. E 
que, desprendimento do materialismo e do consumismo não significa “não possuir coisas”, e 
sim “não permitir que “coisas possuam você”. 

5- Ser materialista. O materialismo é uma das deficiências mais disseminadas. Com o avanço da 
tecnologia, as pessoas estão se tornando mais materialistas. As pessoas dão prioridade às coisas 
e luxos sobre suas relações e vida social. Eles estão se tornando tão materialismo que suas vidas 
familiares estão sendo também  prejudicadas.  Ser materialista não apenas destruirá sua vida, 
mas a vida de muitas pessoas que estão ligadas a você. 

Se você alimentar o materialismo em sua vida, começará a amar suas ‘coisas’ em lugar da sua 
própria pessoa. Você nem se importará com sua família e relacionamentos. Mas quando você 
finalmente descobrir que tudo isso foi apenas um ledo engano, o tempo passou. Então você 
poderá simplesmente se arrepender. Porque você perceberá quão tarde foi descobrir que 
‘coisas’ realmente não trazem felicidade, mas sim ‘pessoas e relacionamentos’ são  realmente 
importantes. Sua família e amigos são mais importantes do que essas coisas materiais. Apenas 
carros, bangalôs e luxos não podem fazer você feliz. 

Quando começar a pensar que bens materiais são mais importante para você, uma distância 
começa a se formar entre você e seus relacionamentos. Embora também sejam importantes 
para a vida, mas não mais do que relacionamentos. O dinheiro não pode ser usado para comprar 
tudo. Você não precisa escolher entre esses dois, mas precisa definir prioridades. Você pode se 
interessar em  obter esses ‘coisas’ , mas jamais permitir  que ‘coisas’ matem relacionamentos, 
dê tempo adequado à sua família e amigos. Porque você não pode viver feliz sem 
relacionamentos e essa solidão destruirá sua vida. _edsonbvaleriano_13112022. 

 


