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“De sorte que, meus amados, do modo como sempre obedecestes, não como na minha 
presença somente, mas muito mais agora na minha ausência, EFETUAI A VOSSA SALVAÇÃO 

COM TEMOR E TREMOR; porque Deus é o que opera em vós TANTO O QUERER COMO O 
EFETUAR, segundo a sua boa vontade. Fazei todas as coisas sem murmurações nem 

contenda; para que vos torneis irrepreensíveis e sinceros, filhos de Deus imaculados no meio 
de uma geração perversa, entre a qual resplandeceis como luminares no mundo.” Filipenses 

2:12-15 V.Revisada. 

“Não vos enganeis. As más companhias corrompem os bons costumes. ” 1ª Coríntios 
15:33 V. Revisada. 

 
Esse segundo texto acima, no seu contesto do verso 20 ao 34, adverte sobre a solidez 
doutrinária no que concerne à veracidade da ressurreição do Cristo. Na sua 
argumentação pontua que associar-se a indivíduos com pensamentos e filosofia de vida 
divergente – e divergência de valores e princípios de vida é o que não falta – coloca-se 
a perder o rumo de vida para si traçado. Se alguém se encontra perdido no meio de uma 
multidão e não sabe para onde ir, qualquer lugar serve, em qualquer âmbito da vida. 
Por isso associe-se a pessoas convergentes a seus valores e princípios. 
 
2- Círculos Ruins. Um círculo ruim também é uma coisa muito perigosa que destrói totalmente 
sua vida pessoal e social. O círculo de pessoas negativas é chamado de círculo ruim. Essas 
pessoas negativas têm o problema de não terem objetivo na vida e vivem uma vida sem objetivo 
e inútil. Seu hábito é criticar as pessoas e encontrar pontos negativos nos outros e/ou 
sintuações. Quando você passa um momento importante ou crucial de sua vida com essas 
pessoas, elas começam a afetá-lo/a silenciosamente.  Porque sua “base”, princípios e valores de 
vida têm um papel primordial para seu futuro, mas nesse momento ficam frágeis. 
 
Os pensamentos dessas pessoas entram em sua mente subconsciente e iniciam a centelha de 
negatividade em você. Você tenta discutir seus grandes objetivos e dramas com essas pessoas 
e elas zombam de você. Eles o forçam a viver a mesma vida inútil que eles estão vivendo. Pessoas 
negativas forçam você a perder tempo. Com o passar do tempo, você também começa a pensar 
como eles e começa a perder seu tempo. Você começa a pensar como um perdedor. 
 
Se você também tem má companhia, precisa mudá-la imediatamente. Substitua essas pessoas 
negativas por outras positivas e motivadas. Essas pessoas vão motivá-lo/la também a atingir 
grandes metas. Adicione pessoas que tenham uma mentalidade forte e bem-sucedida. Este é 
um passo obrigatório para uma vida devidamente construída ou reconstruida. Se você não fizer 
isso, isso será mais um/uma a morrer na praia, destrui sua vida. A escolha é sua. 
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